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PP5 - Sicurezza negli ambienti di vita

INCIDENTI DOMESTICI IN ETA PEDIATRICA
ESPOSIZIONE AD AGENTI FARMACEUTICI E NON FARMACEUTICI

Secondo I'Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) gli incidenti domestici rap- & 00584 &5
presentano la prima causa di morte in etd pediatrica nei paesi occidentali. : ;
Importanti fattori di rischio per gli incidenti domestici nei bambini, che sono curiosi e
non hanno alcuna percezione del pericolo, sono:

- condizioni di scarsa sicurezza degli ambienti domestici

- scarsa consapevolezza del rischio da parte degli adulti

Incidenti domestici in eta pediatrica in Sardegna : —
Per consultare il Report sugli incidenti in am-

Nel 2021 ben il 23% delle cause di ricovero in Sarde- |alife) ele)a[=5jlelel =8 (ole o] [F1]gh N el (o [=Te[glo FL=0]
gna per incidenti domestici nei bambini di eta 0-4 |l el IR TV Aol e o] [ lefe 1]

anni sono legate ad esposizioni ad agenti farmaceu- |l NIRRT e[l e e Rl
fici e non farmaceutici. code e visita il sito tematico SardegnaSalute

Esposizione a farmaci, altri prodotti tossici e veleni

L'intossicazione da farmaci si verifica soprattutto al di sotto del primo anno di vita a causa dell’errata som-
ministrazione di medicinali da parte dell’adulto.

| detersivi, con i loro packaging accattivanti dai colori vivaci e il loro profumo, possono spesso attirare i
bambini e rappresentare un rischio di incidenti domestici. Prestare massima attenzione ai detersivi in cap-
sule o ecodosi.

L'ingestione di sigarefte e tabacco puo portare a infossicazione e/o avvelenamento.

Anche I'esposizione a piante con principi attivi tossici rappresenta un importante rischio nei bambini di etd
1-5 anni.

L'avvelenamento da Monossido di carbonio (CO) € piu frequente in inverno per I'utilizzo di impianti di ri-

@domenfo domestico. /

@ Alcune semplici regole per prevenire intossicazioni nei bambini

Evita di frasferire farmaci o fravasare detersivi dalle confezioni originali in altri contenitori per
bevande o alimenti

Chiama i farmaci con il loro nome e non in modi fantasiosi (es. caramelle) che invoglierebbero i
bambini a prenderli di nascosto

Non usare il sotto-lavello per conservare detersivi Fai attenzione alle pion’re presenTi all'interno della casa
e in giardino

Affidati a personale tecnico qualificato per l'installazione e la manutenzione periodica degli apparecchi a
combustione, ed evita il fai-da-te

Installa apparecchi che rilevano la presenza di CO nell’ambiente domestico

In caso di intossicazione

= non indurre mai il vomito nel bambino
= non far mangiare o bere il bambino
= evita rimedi casalinghi ma contatta immediatamente Pediatra/Pronto Soccorso Pediatrico/112



